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tiedonjakofoorumit seka jar jestojen
omat tiedotusk anzv )

Kuntoutussaatio



Liikunta ja osallisuus -hankkeen nettisivujen julkaiseminen kesakuussa
Yhteystietojen keradminen Mikkelin ja Seindjoen toimijaverkoston osalta elokuusta
alkaen

Osallistuminen Soveltavan liikunnan ja vammaisurheilun pohjoismaiseen seminaariin
19.8.

Osallistuminen Kunnon Laiva -risteilylle 21. - 23.8.

Yhteistyétapaaminen Mikkelissa 3.9. ja Seindjoella 7.9.

Osallistuminen Liiku terveemmaksi esteetta -seminaariin ja Sporttitorille 7.10.
Jasenraadit Mikkelissa 19.10. ja Seindjoella 16.11.

Osallistuminen Liikkujan polku -verkoston tilaisuuteen 22.10.

Osallistuminen Ei mitaan rajaa! - kulttuurin ja liikunnan esteettdmyys ja saavutettavuus -
seminaariin 29.10.

Osallistuminen Apuvdline-messuille ja Liikuntamaahan 5.11.

Kyselyt Mikkelin ja Seindjoen paikallisyhdistysten jasenille loka-marraskuussa
Selvityksen valmistuminen marraskuussa

Tyopajat | Mikkelissa 1.12. ja Seindjoella 4.12.

Osallistuminen Vapaaehtoistoiminnan messuille 3.12.

Koonnit Mikkelin ja Seindjoen paikallismedioiden yhteystiedoista joulukuussa
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Keskeisimpia tuloksia toteutetuista
kyselyista, jasenraadeista
ja tyopajoista |
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Mikkeli:

Vastaajien lukumaara oli 74 hlda. Suurin osa vastanneista (74,3 %; 55 hloa)
edusti Mikkelin seudun Allergia- ja Astmayhdistysta. Etela-Savon
neuroyhdistyksesta kyselyyn vastasi 16 hloa (21,6 %).

Ilkaryhmista korostuivat 60 - 69 -vuotiaat.

Seindjoki:

Seingjoella kyselyyn vastanneita oli yhteensa 57 hléa. Suurin osa vastanneista
(70,2 %; 40 hloa) edusti Etela-Pohjanmaan Allergia- ja Astmayhdistysta. Etela-
Pohjanmaan MS-yhdistyksesta kyselyyn vastasi 16 hloéa (28,1 %).
Eteld-Pohjanmaan Allergia- ja Astmayhdistyksen osalta ikaryhmista
korostuivat 30 - 39 -vuotiaat (26,3 %). Etela-Pohjanmaan MS-yhdistyksen ja
koko aineiston tasolla vastanneista suurin osa oli 60 - 69 -vuotiaita.
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Mikkeli:

Mikkelin seudun Allergia- ja Astmayhdistys (55 hlod): Yksin (50,9 %);
Kaikille avoimissa ryhmissa (43,6 %); Ystavani kanssa (41,8 %)

Etelda-Savon neuroyhdistys (16 hloda): Oman vertaisryhmani kanssa (62,5 %);
Kaikille avoimissa ryhmissa (37,5 %); Useammalle erityisryhmalle suunnatussa
ryhmassa (31,3 %)

Kaikki vastaajat (74 hloa): Yksin (43,2 %); Kaikille avoimissa ryhmissa (41,9
%); Ystavani kanssa (36,5 %)

Seindjoki:

Etela-Pohjanmaan Allergia- ja Astmayhdistys (37 hléd): Oman
z/fgt%i%/r)yhméni kanssa (56,8 %); Puolisoni kanssa (51,4 %); Ystavani kanssa
Etelda-Pohjanmaan MS-yhdistys (14 hlod): Oman vertaisryhmani kanssa
(78,6 %); Ystavani kanssa (21,4 %); Useammalle erityisryhmalle suunnatussa
ryhmassa (21,4 %); Yksin (21,4 %)

Kaikki vastaajat (52 hléa): Oman vertaisryhmani kanssa (61,5 %); Ystavani
kanssa (42,3 %); Puolisoni kanssa (38,5 %)

Vastaaja voi halutessaan valita useamman vaihtoehdon.
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Mikkeli:

Mikkelin seudun Allergia- ja Astmayhdistys (55 hléa): En osaa sanoa (69,1 %);
Kylla (25,5 %); Ei (5,5 %)

Etela-Savon neuroyhdistys (16 hloa): Ei (50,0 %); En osaa sanoa (37,5 %); Kylla
(12,5 %)

Kaikki vastaajat (72 hléa): En osaa sanoa (62,0 %); Kylla (22,5 %); Ei (15,5 %)

Seindjoki:

Eteld-Pohjanmaan Allergia- ja Astmayhdistys (40 hléa): En osaa sanoa (80,0 %);
Kylla (10,0 %); Ei (10,0 %)

Eteld-Pohjanmaan MS-yhdistys (15 hléa): Kylla (73,3 %); En osaa sanoa (20,0 %);
Ei 6,7 %)

Kaikki vastaajat (55 hloa): En osaa sanoa (63,6 %); Kylla (27,3 %); Ei (9,1 %)
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Mikkeli:

Mikkelin seudun Allergia- ja Astmayhdistys (55 hlod): En (83,6 %); Kylla
(16,4 %)

Etela-Savon neuroyhdistys (16 hloa): En (62,5 %); Kylla (37,5 %)

Kaikki vastaajat (74 hléa): En (78,4 %); Kylla (21,6 %)

Seindjoki:
Etela-Pohjanmaan Allergia- ja Astmayhdistys (40 hlod): En (75,0 %); Kylla
(25,0 %)

Etelda-Pohjanmaan MS-yhdistys (16 hloa): Kylla (56,3 %); En (43,8 %)
Kaikki vastaajat (57 hléa): En (66,7 %); Kylla (33,3 %)

Kuntoutussaatio



Mikkeli:

Mikkelin seudun Allergia- ja Astmayhdistys (46 hlod): Muut ongelmat
(58,7 %; mm. pitka matka, muissa ryhmissa harrastaminen, ajankohdan
(s;gign;)ttomuus, oma saamattomuus); Riittamaton tiedottaminen ryhmista

yJ /0
Etela-Savon neuroyhdistys (10 hl6d): Kuljetusongelmat (30,0 %); Muut
ongelmat (30,0 %; mm. oma saamattomuus, liikuntajuttuja ei ole ollut tarjolla)
Kaikki vastaajat (58 hlod): Muut ongelmat (53,4 %); Riittamaton
tiedottaminen ryhmista (22,4 %)

Seindjoki:

Etelda-Pohjanmaan Allergia- ja Astmayhdistzs (30 hl6a): Muut ongelmat
(46,7 %; mm. ajankohdan sopimattomuus, aikataulut, muut aikaa vievat
harrastukset); Riittamaton tiedottaminen ryhmista (40,0 %)
Eteld-Pohjanmaan MS-yhdistys (7 hléa): Muut onﬂelmat (71,4 %; mm. pitka
matka, aikataulut, ihmisten ennakkoluuloisuus); Liikuntaryhmia on
maarallisesti lilan vahan (57,1 %)

Kaikki vastaajat (38 hléa): Muut ongelmat (50,0 %); Riittamaton
tiedottaminen ryhmista (36,8 %)

Vastaaja voi halutessaan valita useamman vaihtoehdon.
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Mikkeli:

Mikkelin seudun Allergia- ja Astmayhdistys (54 hload): Kuntosali (37,0 %);
Vesivoimistelu (37,0 %); Luontoretki (31,5 %); Jooga (31,5 %)

Eteld-Savon neuroyhdistys (15 hload): Kuntosali (53,3 %); Pilates (46,7 %);
Tasapainoharjoittelu (46,7 %); Vesivoimistelu (40,0 %)

Kaikki vastaajat (72 hléa): Kuntosali (40,3 %); Vesivoimistelu (38,9 %),
Luontoretki (30,6 %); Erilaiset lajikokeilut (30,6 %); Jooga (30,6 %); Pilates (30,6

%)
Seindjoki:

Etela-Pohjanmaan Allergia- ja Astmayhdistys (38 hlod): Kuntosali (34,2 %);

Keilaus (23,7 %); Luontoretki (23,7 %); Erilaiset lajikokeilut (23,7 %); Pilates

(23,7 %)

Etelda-Pohjanmaan MS-yhdistys (14 hléa): Kuntosali (42,9 %); Vesivoimistelu

(35,7 %); Tuolijumppa (28,6 %); Ratsastus (28,6 %)

Kaikki vastaajat (53 hloa): Kuntosali (35,8 %); Keilaus (22,6 %);

Vesivoimistelu (22,6 %); Erilaiset lajikokeilut (22,6 %) .

Vastaaja voi halutessaan valita useamman vaihtoehdon.
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Tehtava 1: Miten alueen liikunta- ja vapaa-ajan toimijoiden
verkostoitumista ja yhteistyota voitaisiin edistaa? Mita haluaisitte tehda
vhdessa? Millainen yhteistyo ja mitka lajit kiinnostavat? Tehkaa 5
konkreettista etenemisehdotusta. Kayttakaa apuna listaa alueella
toimivista jarjestoista ja seuroista.

Tehtdva 2: Ideoikaa talvi- tai kevaturheilupaiva tai muu
liikuntakokeilutapahtuma, jossa hyddynnadtte tehtavassa 1
ehdottamianne ideoita.
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Mikkeli:

Kuntosalitoiminnan kehittaminen (avoin, soveltava liikunta)

Luontoretket ja ratsastuskokeilu luonnossa (yhteistyon virittaminen Etela-Savon

Marttoj)en, Mikkelin 4H-yhdistyksen, suunnistajien, partiolaisten ja ratsastajien
anssa

Vesipalloryhma (esim. kaikille vedessa liikkumaan kykeneville soveltuva ryhma;

koulujen uima-altaiden hyodyntaminen)

Peliryhmat (sulkapalloa voitaisiin jarjestad myos pystypelaajille; Sahlyryhma)

Frisbeegolf (Mikkelin frisbee%olf)

Muistiyhdistyksen kanssa yhteistyota (esim. jotakin mielen hyvinvointiin liittyvaa

liikuntatoimintaa)

Mikkelin Ampujien kanssa yhteistyota (@ammuntakin sopisi lahes kaikille)

Talvella kelkkamaki tai esim. kymmenottelu

Ideat talla hetkella toteutettavien tapahtumien (Paralympialaiset ja Kevadtpaiva
Kyyhkylassa) kehittamiseksi (osallistujajoukon laajentaminen; tiedottaminen)
Estery - Kesapaivat (voitaisiin tarjota tutustumista eri vesilajeihin)

Mikkelin puistossa jarjestetaan helmikuussa 20186, viikolla 7-8, Hiihto - luistelu -
tapahtuma Liikkuva Mikkeli -hankkeen toimesta (mukana myos Etela-Savon
reservildiset ja Mikkelin Latu)

Ehkaisevien padivakdyntien pilotin kehittaminen
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Seindjoki:

Kuntosalitoiminnan edistaminen (tiedottaminen kaupungin tarjoamasta
kuntosali- ja uimakortista)

Vesijumppa, uinti/uimakoulut (esim. koko perheen uimakoulut, soveltava
uimakoulu aikuisille)

Ratsastus (liikkeelle voisi lahtea esim. kaikille avoimella tallipaivalla)
Tyoikaisille ja nuorille omia ryhmia

Perheliikunta (esim. luontoretket tai muu yhdessa perheiden kesken liikkkuminen)
Erityislakpset urheiluseuroihin (paikallisten menestyneiden urheilijoiden saaminen
kummeiksi)

Yhteistyon ja verkostoitumisen edistaminen muiden jdrjestojen ja
urheiluseurojen osalta (kaikki kansanterveys- ja vammaisjarjestot potentiaalisia
kumppaneita; vapaa-ajan jarjestojen osalta mainittiin Martat, partio ja
elakelaisjarjestot)

O|:::|oilaitosyhteisty6n kehittaminen, esim. ammattikorkeakoulujen osalta (mm.
tiedottaminen)

Yhteistyon kehittaminen kansalaisopiston osalta (mm. jooga ja pilates)

Jarjesto-extreme -tapahtuman hyddyntaminen (siihen sisaltyy myos
toiminnallisia rasteja)
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Mikkeli:

Talviurheilutapahtuma (Tarjolla hiihtokelkkailua, hevos- tai poniajelua, 7- tai
10-ottelu ja makkaranpaistoa; tapahtumaa voisivat koordinoida esim.
Neuroliiton, Selkaliiton seka Allergia- ja Astmaliiton paikallisyhdistykset)
Kevainen ulkoilupaiva (Lajeina frisbeegolf, luontoretki, puhallustikka,
boccia, ratsastuskokeilu, kalastus (esim. kalastuskilpailu); lisaksi ruokailua,
makkaranpaistoa; Estery jarjestajand/koordinoimassa, Estery:n
jasenyhdistykset apuna)

Liikuntaa sisaltava vapaa-ajan tapahtuma - POP-UP -paivat (Yllatyksellinen;
kaupungin alueella; peruskoululaisille kilpailuja, esim. koristele pyoratuoli,
keppi tai rollaattori)
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Seindjoki:

Lumikenkaily-tapahtuma (Tarjolla luistelua, retkiluistelua, lumikenkailya ja
makkaranpaistoa; Seindjoen liilkuntatoimi voisi jarjestaa yhteistyossa
jarjestdjen paikallisyhdistysten kanssa)

Kesdkuinen tallipdiva (Ohjelmassa ratsastusta ja karryajeluja, paikalla myos
tarjoiluja; tapatuman jarjestamista varten perustettaisiin tydryhma, johon
tulisi edustaja kaikista osallistuvista yhdistyksista; kaupungin liikkuntatoimen
edustaja toimisi tydoryhman koordinaattorina)

MyOs vapaa-ajan toiminnan osalta tehtiin ehdotuksia (Martat ja sienestys;
Martat ja marjastus; kaupunkikavelyt; tapahtumien jarjestaminen
Jouppilanvuorella)
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Liikunnalla lisaa osallisuutta - Selvitys
soveltavan liikunnan ja osallisuuden
edistamisen hyvista kaytannoista
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Kartoittaa ja tuottaa tietoa seka kotimaisista etta ulkomaisista
nakokulmista koskien soveltavaa liikuntaa, osallisuuden
toteutumista siina seka yleisen liikkuntakulttuurin inkluusiota

Koota hyvia kaytantdja ja toimintatapoja soveltavan liikunnan
osallisuuden edistamiseksi, osallistumisen esteiden purkamiseksi
seka soveltavan liikunnan tarjonnan lisaamiseksi ja
monipuolistamiseksi

Tuottaa tietoa ja konkreettisia kehittamisehdotuksia jarjestdjen
tueksi ja jasenten kokonaisvaltaisen osallisuuden lisaamiseksi
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Aineistonkeruu 6-8/2015

Tutustuminen kansainvalisiin jarjestelmiin, malleihin, kaytantoihin, verkostoihin

Tutustuminen ulkomaisiin toimijoihin ja heidan kehittamishankkeisiinsa (maita esim. Ruotsi, Hollanti,
Norja, USA, Iso-Britannia)

Kansallinen kirjastojen tiedonhakujarjestelma Nelli, artikkeliviitetietokanta Arto, kirjastojen
yhteistietokanta Melinda

Meilahden terveystieteellinen kirjasto & tietoyhteiso Terkko Navigator
Helsingin yliopiston padkirjasto, Kuntoutusalan kirjasto, Kaupunginkirjastot
Hakupalvelut ja sosiaalinen media

Yhteydenotot keskeisiin toimijoihin

Tiedon kokoaminen ja jasentely 8-10/2015

Selvityksen valmistuminen, taitto & paino 11/2015

Julkaisu Kuntoutussaation viestintakanavissa ja tiedote selvityksesta 1.12.2015
Mainos ilmestynyt seuraavissa uutiskirjeissa: SOSTE & Invalidiliiton esteettomyyskeskus ESKE
Artikkeli Kuntoutusporttiin 12/2015 °°
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Soveltavaa liikuntaa tarvitsevat henkilot, joiden on esimerkiksi
vamman tai sairauden heikentymisen vuoksi vaikea osallistua
yleisesti tarjolla olevaan lilkkuntaan ja joiden liikunta vaatii

soveltamista ja erityisosaamista.

Tahan ryhmaan kuuluu maaritelmasta riippuen Suomessa n. 20-25 % vaestosta, mika tarkoittaa
noin miljoonaa suomalaista.

Erityista tukea liikkumiseensa tarvitsevat henkilot harrastavat
liikuntaa muuta vaestoa vahemman, vaikka liikunta on positiivisesti

vaikuttava osatekija useiden kroonisten sairauksien hoidossa

Useimmiten kyse on ymparistosta, joka rajoittaa yksilon mahdollisuuksia toimia tasavertaisesti
yhteisossaan.

Kansainvalisessa vertailussa Suomi on monia muita maita jaljessa liikuntapaikkojen
esteettomyydessa.

Uusi liikuntalaki 5/2015, joka korostaa aikaisempaa
voimakkaammin liikunnan tasa-arvoisia ja yhdenvertaisia
mahdollisuuksia °
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Terveydellisten nakokulmien ohessa liikuntaan liittyy keskeisesti myos
sosiaalinen kanssakdayminen.
vaikutukset sosiaalisiin suhteisiin, yhteisollisyyteen, sosiaaliseen paaomaan ja osallisuuteen

Osallisuudella tarkoitetaan yleisimmin kuulumista johonkin yhteis6on ja
sen tavoitteita ovat mm. osallistumisen, eldamanhallinnan ja
vaikuttamismahdollisuuksien edistaminen.

Yhteiskunnan muuttuessa osa aikaisemmin tdrkeista sosiaalisista
verkostoista menettaa merkitystadn ja tilalle muotoutuu uusia verkostoja
esim. harrastusten tai yhteisten kiinnostuksenkohteiden pohjalta.

Liikunta- ja vapaa-ajan ryhmat voivat toimia luontevana keinona uusien sosiaalisten verkostojen
syntymiselle

Jarjestoilla yha merkittavampi rooli yhteisojen, foorumien ja vertaistuen
tarjoamisessa. oo
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1 Kuntien liikuntatoimen jdarjestama soveltava liikunta
V. 2013 kuntien soveltavan liikunnan palvelut tavoittivat noin 150 000 osallistujaa ja palvelujen
rahoitukseen kaytettiin yhteensa 7 miljoonaa euroa.
Suomen kunnissa tyoskentelee n. 90 erityisliikunnanohjaajaa.
Kouluissa soveltavaan liikkuntaan osallistuu vuosittain noin 50 000 oppilasta.

2 Vammais- ja kansanterveysjdrjestdjen jarjestama soveltava liikunta

Soveli ry:n jasenjarjestdjen liikuntatoimintaan osallistuu vuositasolla keskimaarin 2 800 henkiloa.

Yhteensa 18 Soveli ry:n jasenjarjestdssa on jasenind yhteensad n. 341 432 suomalaista.
Liilkkunnan ohessa vertaistukea saman sairauden kanssa elavien kesken.

3 Lajiliittoihin ja urheiluseuroihin integroituun soveltava liikunta
Suomessa on noin 70 valtakunnallista urheilun lajiliittoa, joista ainakin 38 liiton toiminnassa on
mukana erityisryhmiin kuuluvia henkiloita.

Paralympia-lajeissa ja vammaishuippu-urheilussa ollaan pisimmalla, vahiten lajiliitot ovat tehneet
toimenpiteita erityisryhmien terveysliikunnassa.

4 Sosiaali- ja terveydenhuollon laitosten jarjestama soveltava liikunta
Esim. kuntoutuskurssit.
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YK:n arvion mukaan n. 15 % koko maapallon vaestosta luokitellaan
toimintarajoitteisiksi (disabled). Nain ollen toimintarajoitteiset
henkil6t muodostavat maailman suurimman vahemmiston.

Norja ja Alankomaat soveltavan lilkkunnan integraatiokehityksen
edellakavijamaita

= Soveltavasti liikkuvat on pyritty integroimaan tdaysin muun lilkkunnan yhteyteen kaikille avoimien
liikuntapalvelujen periaattein ilman erillisia erityisryhmien liilkuntatoimintoja.

= V.2014 noin puolessa Alankomaiden urheiluseuroista oli mukana yksi tai useampi vammainen
jasen. Suurimmassa osassa (95 %) tama henkilo oli mukana seuran yleisessa ryhmassa.

= Norjassa valtio tukee toimintarajoitteisten henkildiden tarvitsemien likkunnan apuvalineiden

kayttoa valtion rahoituksella aina 26 ikavuoteen saakka. Taman jalkeenkin kayttajan tulee kattaa
kustannuksista vain 10 %.
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sen esteet

umi

Osallist

Fyysiset esteet

Logistiset esteet

Psykologiset esteet

eesteettomyys ei toteudu liikuntapaikoissa
epuutteet liikuntavalineistdssa ja valineiston soveltavuudessa

evalinnan mahdollisuudet ja palvelutarjonta voivat olla rajallisia suhteessa alentuneeseen
toimintakykyyn (mihin voi osallistua vs. mita tarjotaan)

evasymys, kivut ja saryt tai muut sairastamiseen liittyvat oireet

ekuljetuksen puuttuminen tai sen esteellisyys

epitkat valimatkat, paikallisten palvelujen puutteellisuus

ekuljetuspalvelujen puutteellinen ymmarrys vammaisuudesta tai liikuntarajoitteisuudesta
epalvelujen ja mahdollisuuksien sopimaton ajankohta

eliikunnan kustannukset

eriippuvaisuus avustajasta

epuutteet kommunikaatiossa ja tiedottamisessa: mahdollisuuksista ei tiedet3 ja tiedoteta

eitsevarmuuden puute

*henkilo ei identifioi itseddan vammaiseksi tai sairaaksi

ehuoli turvallisuudesta tai mahdollisista liikkunnan negatiivisista vaikutuksista
esosiaalinen eristaytyneisyys, kumppanin/ystavien puute

eaikaisemmat huonot kokemukset

etahdonvoiman puuttuminen

emuiden asenteet ° :
ehenkilokunnan/muiden osallistujien empatian, ymmarryksen ja osaamisen puute e o ®
L N ]
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Innostava liikuntaryhma ja muiden seura

Hyvat ohjaajat, jotka osaavat ottaa sairaudet huomioon ja neuvovat liikkeiden
soveltamisessa

Liikunnan tuoma hyva olo ja liikunnasta nauttiminen
Mielialan kohoaminen liikunnan kautta

Positiivinen, oireita lievittava vaikutus omaan sairauteen
Liikunnan muiden mydnteisten vaikutusten huomaaminen
Lilkunnan avulla rentoutuminen

Onnistumisen kokemukset

Liilkunnan mahdollistama ajatusten vapautuminen arkisista asioista.
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Soveltavan liikunnan tavoitteita ja mahdollistajia

Liikuntaosaaminen

Yhdenvertaisuus
Asenteet

llo &
osallisuus:
Kaikkien
oikeus olla
mukana Aktiivinen
elama:
kannattava
sijoitus yksildlle
& yhteiskunnalle

Liikuntaa
kaikille lapi

eldman Apuvilineet ja

tukipalvelut

Mahdollisuuksista
tiedottaminen

Esteettomyys ja
saavutettavuus
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1 Liikkumisymparistot ja olosuhteet
 Esteetomyystieto, liilkkunnan apuvalineiden saatavuus, usean sukupolven liikunta- ja leikkipuistot
(esim. Helsingin Pikku-Huopalahden Taavetinpuisto)

2 Tiedottaminen, osallistaminen ja kayttajalahtoisyys
« Liikkujan apteekit (KKI), ikaihmisten liilkuntaraadit (Voimaa vanhuuteen), Rivkraft-paneeli Ruotsissa

3 Tapahtumat, lajien kokeilumahdollisuudet ja ohjattu liikunta
« Lajikokeilut (VAU: Sporttorit; Sport England: Let’s play it!), mentorointi (USA: Youth Sport
mentoring program, VAU: Valtti)

4 Koulutus ja liikkuntaosaamisen edistaminen
« Oppaat ja tietopaketit (mm. SoveLli), ulkoiluystava-koulutukset (Ikainstituutti), Kunnon hoitaja-
koulutukset hoitoalan ammattilaisille

5 Verkostot ja yhteistyd liikunnan jarjestamisessa
« Kunnat, liikunta- ja urheiluseurat, terveydenhuolto ja kuntoutus seka kansanterveys- ja

vammaisjdrjestot
6 Muut liikkumista edistavat materiaalit o
« Liikkumisresepitit, erilaiset liikuntavinkit (mm. youtube) ja korttisarjat o0
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Liikunta ja osallisuus -hankkeen laajentuminen kahdelle muulle alueelle
Osallistuminen Kuntoutuspaiville maaliskuussa

Hankkeen alustavien tulosten ja vaikutusten arviointi kyselyn ja/tai
haastattelujen avulla huhti-toukokuussa

TyOpajat Il Seingjoella 10.5. ja Mikkelissa 19.5. seka myohemmin myos
kahdella muulla alueella

L & O -hankkeen kehittamistyd: zoomaus 2-4 tapausesimerkkiin
(Tapausesimerkit valitaan kartoitusvaiheiden perusteella, tavoitteena
tarkastella erilaisia asiakasryhmia ja toimintaverkostoja)

Hankkeen loppuraportoinnin ja koosteiden (tietopankki, opas, kirjanen tms.)
toteuttaminen syyskuusta alkaen.
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Mitka voisivat olla kaksi muuta hankkeen laajenemisaluetta?
Vaasa

Rauma
Pori

Seuraavan kokouksen ajankohta:

Sopiiko kokous kesakuussa, viikolla 237
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