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Tempo-hankkeen tavoitteet

1. Terveyden- ja sosiaalihuollon palveluketjujen ja
asiakasohjautumisen kehittaminen ja selkiyttaminen
tyoikaisten tyottomien tukemisessa

2. Tyokykykoordinaattorin koulutusmallin jatkokehittaminen
Ja mallin testaaminen

3. Tyokyvyn yllapitaminen huolimatta tyottomyydesta
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Hankkeen toimijat

Kohderyhmat: viimeisen 12 kk aikana tyottomaksi jaaneet henkilot,

joiden tyokyvyssa on terveydellisia tal sosiaalisia rajoitteita seka
tyoelamaan pyrkivat nuoret

Y hteistyokumppanit: Kirkkonummen kunta ja Paijat-Hame

Osatoteuttajat:

Kuntoutumiskeskus Apila Oy

Kiipulasaatio

Urho Kekkosen Kuntoinstituuttisaatio (UKK-instituutti)

Tampereen yliopiston johtamiskorkeakoulun Tutkimus- ja
koulutuskeskus (Synergos)
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Havaintoja

Hankkeeseen osallistuneet muodostavat heterogeenisen ryhman.

Merkittava osa koki
Osa heista tarvitsee

pitkaaikaissairauden haittaavan tyokykyaan.
tyo- ja toimintakykynsa yllapitamiseksi tai

parantamiseksi monialaisia tukikeinoja.

Tarkeéata tarjota sel

aista apua ja tukea, johon asiakkaat voivat

sitoutua ja josta he kokevat hyotyvansa. Tama edellyttaa vahvaa

asiakaslahtoisyytta |

a ammattilaisilta kykya kuunnella asiakasta.

Jotta interventio ei jaa irralliseksi muista palveluista, tukea ja
palveluita on voitava tarjota toisiaan taydentavina rinnakkain tai

jatkumona.

Tarkeaa sujuvat siirtymat seka suunnitelmalliset jatkopolut
nivelvaiheissa, intervention tai muun palvelun paattyessa.
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Havaintoja

Jatkossa:

*Tarkeaa tavoittaa tyottomaksi jdaneet osatyokykyiset
varhaisemmin, esimerkiksi tyoterveyshuollon ja
perusterveydenhuollon valista yhteistyota kehittamalla.
Kolmannen sektorin osaamisen hyddyntaminen nykyista
enemman matalan kynnyksen interventiossa.

*Osatyokykyisyydesta puhuttaessa huomio tulisi kiinnittaa
tyokykyyn ja sen mahdollistamaan osallisuuteen ty6elamassa.
Vaikka osatyokykyiselle henkildlle eivat kaikki ammatit sovi, han
on moniin tehtaviin taysin tyokykyinen.
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